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Delme-
Werkstatten
gGmbH

Meni 1 | Hahnchenschnitzel = Griel3pudding 29 Ofenschnitzel in Zwiebel Gefligel NuUrnberger ¢ Rinder Hackbéllchen =«
@'ﬁ ﬁ@g SahnesoRe a.2.st ﬁg 9.
BratensoR3e Erdbeerkompott 12 (2 stiick) (5 Stick) (6 Stuck)
Kartoffeln Spéatzle ac Bratensol3e Tomatensol3e "Napoli"
Kartoffelplree 9 12 Nudeln a
96 kcal; 5,6 g Eiweil3; 2,2 g Fett; 12,3 g KH 74 kcal; 3,6 g Eiweil3; 1,2 g Fett; 11,6 g KH 144 kcal; 3,8 g Eiweil3; 5,4 g Fett; 19,5 g KH | 134 kcal; 7,4 g Eiweil3; 7,6 g Fett; 8,9 g KH 83 kcal; 2,3 g Eiweil3; 1,5 g Fett; 14,5 g KH
Meni2 | Frihlings Nudelsuppe Geflllte Maultaschen a.c. Kleine Omlette c.o.i Spinat Kasecreme Pizza Stlck Napoli 9.2
mit allerlei Gemuse a ¢ ﬁ@g i ﬁ@l ﬁ@ﬁ Suppe 912 ﬁ@i‘; ﬁ@ﬁ
Brétchen ac.o.50.k mit GemUse' (2 stiick) Brotchen ac.g.50.k (2 stick)
in Brihe' Gemiuse Senfsof3e i2
(5 Stiick) Kartoffeln
82 kcal; 3,2 g Eiweil3; 1,2 g Fett; 13,6 g KH 108 kcal; 4,2 g Eiweil3; 2,3 g Fett; 16,8 g KH | 106 kcal; 4,1 g Eiweil3; 5,4 g Fett; 9,0 g KH 105 kcal; 3,6 g Eiweil3; 5,1 g Fett; 10,5 g KH | 197 kcal; 7,3 g Eiweil3; 3,1 g Fett; 33,5 g KH
Meni 3 | Kartoffelauflauf Hahnchen Nuggets ai Paniertes Seelachsfilet Fischbulette ad.g.i Hahnchenbrust
"Moussaka" c9 i %7 . = - ﬁ’j
(6 Stiick) Gemiuse Senfsol3e ii.2 weille SolRe 2 Geflligelsol3e 2
Dip SolRe Kartoffeln Kartoffelplree o.12 Kartoffeln
Reis
108 kcal; 4,3 g Eiweil3; 4,4 g Fett; 12,0 g KH | 99 kcal; 4,8 g Eiweil3; 3,9 g Fett; 10,8 g KH 123 kcal; 4,2 g Eiweil3; 5,1 g Fett; 13,8 g KH | 94 kcal; 3,4 g Eiweil3; 2,9 g Fett; 13,2 g KH 83 kcal; 8,1 g Eiweil3; 1,2 g Fett; 8,7 g KH
Gemuse | Mohren 2 Maisgemiise Leipziger Allerlei 2 Erbsen 2 Erbsen- Méhrengemiise
69 kcal; 1,0 g Eiweil3; 2,8 g Fett; 8,1 g KH i(;? kcal; 3,4 g Eiweil3; 10,4 g Fett; 13,6 g 83 kcal; 3,4 g Eiweil3; 3,5 g Fett; 7,4 g KH 108 kcal; 5,4 g Eiweil3; 4,6 g Fett; 8,5 g KH 56 kcal; 2,3 g Eiweil3; 1,7 g Fett; 6,1 g KH
salat | Gartensalat Gurkensalat 2 Blattsalat Bohnensalat i 24 Mohrensalat 212
Salatsol3e 9.
12 kcal; 0,6 g EiweiR3; 0,2 g Fett; 1,8 g KH 16 kcal; 0,6 g EiweiR3; 0,5 g Fett; 1,9 g KH 146 kcal; 0,8 g Eiweil3; 14,0 g Fett; 3,8 g KH | 80 kcal; 1,5 g Eiweil3; 6,2 g Fett; 3,0 g KH 40 kcal; 1,0 g Eiweil3; 1,7 g Fett; 4,9 g KH
Rohkost | Rohkost Knabberbox Rohkost Knabberbox Rohkost Knabberbox Rohkost Knabberbox Rohkost Knabberbox
20 kcal; 1,2 g Eiweil3; 0,2 g Fett; 3,1 g KH 20 kcal; 1,2 g Eiweil3; 0,2 g Fett; 3,1 g KH 20 kcal; 1,2 g Eiweil3; 0,2 g Fett; 3,1 g KH 20 kcal; 1,2 g Eiweil3; 0,2 g Fett; 3,1 g KH 20 kcal; 1,2 g Eiweil3; 0,2 g Fett; 3,1 g KH
Dessert | Griechischer Joghurt ¢ Obst Apfel Kirschquark ¢ Vanillepudding ¢ Obst Kiwi
141 kcal; 4,7 g Eiweil3; 10,8 g Fett; 6,6 g KH | 0 kcal; 0,0 g Eiweif3; 0,0 g Fett; 0,0 g KH 54 kcal; 6,3 g Eiweil3; 1,4 g Fett; 3,7 g KH 65 kcal; 3,1 g Eiweil3; 1,3 g Fett; 10,1 g KH 54 kcal; 1,0 g Eiweil3; 0,6 g Fett; 9,1 g KH
(a) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse, (c) Eier und -erzeugnisse, (d) Fisch und -erzeugnisse, (g) Milch und -erzeugnisse, (59) Schalenfriichte und -erzeugnisse, (i) Sellerie und -erzeugnisse, (j) Senf und
-erzeugnisse, (k) Sesamsamen und -erzeugnisse, (I) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben (2) mit Antioxidationsmittel, (4) mit
SiRungsmittel, (12) mit Farbstoff, (S1) enthalt Schweinefleisch

Die Nahrwertangaben sind pro 100 g/ml
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