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Erfolgreiches Mobilitätstraining von Delme und VBN 
 

Syke, 05.03.2024. In Kooperation mit dem Verkehrsverbund Bremen/Niedersachsen haben 

die Delme-Werkstätten einen aufschlussreichen Mobilitätstag veranstaltet. Ziel war es, 

Menschen mit Behinderung im Umgang mit öffentlichen Verkehrsmitteln, den 

Verhaltensweisen dort und den damit verbundenen digitalen Tools zu schulen. Im Delme-

Bildungszentrum und ganz praktisch am Bahnhof Syke nahmen drei Gruppen mit jeweils 

rund 10 Personen an den Seminaren und dem Praxisteil zusammen mit erfahrenen 

Trainer:innen des VBN, einer Gebärdendolmetscherin und Bildungsbegleiter:innen teil. 

 

Eigenständige Mobilität ist keine Selbstverständlichkeit für Menschen mit Behinderung, die im 

Umgang mit öffentlichen Verkehrsmitteln leider oft auf viele Barrieren stoßen – seien es örtliche 

Gegebenheiten oder auch digitale Barrieren. „Im Sinne der Inklusion möchten wir mit unserem 

Mobilitätstag Menschen mit Behinderung befähigen, selbstständig öffentliche Verkehrsmittel zu 

nutzen. Wir tun dies im Sinne der Allgemeinbildung, aber auch gerade im Hinblick auf die mögliche 

Vermittlung auf den allgemeinen Arbeitsmarkt, wo es ja meist einen Anfahrtsweg ohne Hilfe anderer 

zu bewältigen gilt“, erklärt Delme-Projektleiterin Silke Winkler das Anliegen. Gemeinsam mit 

Veronika Schlierf von der VBN-Öffentlichkeitsarbeit hat sie im Bildungszentrum Syke diesen Piloten 

gestartet, der bis Juni an weiteren Werkstätten der Delme im Landkreis Diepholz und in 

Ganderkesee fortgesetzt wird und dann hoffentlich zu einer jährlichen Routine wird. 

 

Auch der VBN ist sensibilisiert für Barrieren und hat beispielsweise vor Kurzem auf seiner Website 

Inhalte in Leichter Sprache eingestellt. Diese werden ebenfalls im Rahmen des Mobilitätstags 

vorgestellt und den Teilnehmenden nähergebracht. „Unser Ziel ist es, den öffentlichen Verkehr so 

zugänglich wie möglich zu gestalten. Die Einführung von Leichter Sprache auf unserer Website ist 

ein weiterer Schritt, um sicherzustellen, dass alle Fahrgäste notwendige Informationen finden und 

verstehen können“, so VBN-Geschäftsführer Rainer Counen zur Vorstellung der neuen Seite. 

 

Der erste Themenbereich beim Mobilitätstag "Verhalten im/am Bus" konzentrierte sich auf 

praxisnahe Aspekte des sicheren Fahrens, auch für Rollstuhlfahrer:innen, angefangen von der 

Vorbereitung an der Haltestelle bis hin zum sicheren Verhalten im Bus. Unterstützt von Trainer 

Sebastian Jacobs probierten die Teilnehmenden auch die VBN-App und den Fahrkartenautomaten 

aus. Im „FahrPlaner-Workshop“ lernten die Teilnehmenden wie sie die VBN-Homepage effektiv 

nutzen können, um Verbindungen zu suchen und Routen zu planen. Der Theorieteil "BusProfis" 

rundete mit gemeinsamen Übungen und Aufgaben zum Fahrplan und zu Piktogrammen den Tag ab. 

 

Die Delme-Werkstätten danken dem VBN mit seinen Trainer:innen für die Offenheit und starke 

Unterstützung, die diesen Tag zu einem besonderen Erlebnis gemacht haben. 

  



 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

Mobilitätstraining am Bahnhof Syke: VBN-

Trainer Sebastian Jacobs zeigt den Delme-

Teilnehmenden den Umgang mit analogem 

und digitalem Fahrplan. 

Im Bildungszentrum der Delme-Werkstätten in 

Syke wurde dann noch in den FahrPlaner- und 

BusProfis-Workshops theoretisches, aber 

praktisch anwendbares Wissen vermittelt. 

Silke Winkler (Fachleitung Berufliche Bildung der Delme-

Werkstätten) und Veronika Schlierf (Öffentlichkeitsarbeit 

beim VBN) haben gemeinsam den Mobilitätstag als 

Kooperation organisiert. Bei den Workshops unterstützte 

VBN-Trainer André Gieschen. 



 

 

 

 
 

DELME | ÜBERBLICK 

 

Die Delme-Werkstätten sind ein 1975 gegründeter Werkstättenverbund in den Landkreisen 

Diepholz, Oldenburg und der Stadt Delmenhorst. Mit rund 1350 Arbeits- und Bildungsplätzen an 

insgesamt 15 Standorten sind wir der größte Arbeitgeber für Menschen mit Behinderung in der 

Region. Wir bieten ein breites attraktives Qualifizierungs-, Begleitungs-, Bildungs- und 

Arbeitsangebot. 

 

Menschen mit einer überwiegend geistigen, geistig-mehrfachen oder psychischen Beeinträchtigung 

finden in unseren vielfältigen Arbeitsbereichen, dem Berufsbildungsbereich und unseren 

Tagesförderstätten Teilhabe an Arbeit und gesellschaftlichem Leben. Etwa 450 hauptamtliche 

Mitarbeitende qualifizieren und begleiten die Beschäftigten an den Standorten in Bassum, 

Delmenhorst, Diepholz, Ganderkesee, Sulingen, Syke, Urneburg und Weyhe. 

 

 

Geschäftsführung:  Nahid Chirazi 

 

Gesellschafter:  Lebenshilfe Delmenhorst und Landkreis Oldenburg e. V. 

Lebenshilfe Grafschaft Diepholz e. V. 

Lebenshilfe Syke e. V. 
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Delme-Werkstätten gemeinnützige GmbH 

Unternehmenskommunikation 

und Öffentlichkeitsarbeit 

Ute Stollreiter 

Industriestraße 6  

27211 Bassum 

Tel. 04241 9301-9032 

Mobil 0151 44039309 

E-Mail u.stollreiter@delme-wfbm.de 

www.delme-wfbm.de 

www.delme-shop.de 
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