
Speiseplan für die 04. KW                                          

Vom 19.01. - 23.01.2026              Tel: 04241-93011076 

Montag, 19.01.2026 Dienstag, 20.01.2026 Mittwoch, 21.01.2026 Donnerstag, 22.01.2026 Freitag, 23.01.2026 

               Menü 1: 
 

Schweinegulasch mit 
Pilzen, Fusilli Nudeln 

und Salat 
 

               Menü 1: 
 

Pichelsteiner Eintopf mit 
Rindfleisch und einem 

Brötchen 
 

              Menü 1: 
 

Vegetarischer 

Gyrosauflauf mit 

Hirtenkäse, Tzatziki und 

Salat 

 

             Menü 1: 
 

Kürbiscremesuppe mit 
Naan Brot 

 

 

                Menü 1: 
 

Grünkohlauflauf mit 

Kartoffeln und 

Kräutersoße 

 

Dessert 
 

             8,20 Euro 

 Dessert 
 

7,50 Euro 

 Dessert 
 

7,90 Euro 

 Dessert 
 

6,50 Euro 

 Dessert 
 

7,20 Euro 

 
   Menü 2 aus Bassum: 
 

Erbsensuppe mit 
Gemüse und Kartoffeln 

 
 

Mit einem Würstchen 

7,50 € 

 
Menü 2 aus Bassum: 

 
Gemüselasagne mit 

Kräutersoße und Salat 
 

 

 
Menü 2 aus Bassum: 

 
Schinkenkrakauer mit 
Kohlrabi Gemüse in 

Kräutersoße und 
Kartoffelpüree 

                       

 
Menü 2 aus Bassum: 

 
„Grillteller“ 

kleines Rumpsteak, 
Putensteak, 

Prinzessbohnen, 
Kräuterbutter und 

Bratkartoffeln 
 

 
Menü 2 aus Bassum: 

 
Rotbarschfilet mit 

Blattspinat, Soße Mornay 
und Kartoffeln 

                      

Dessert 
 

6,50 € 

 Dessert 
 

7,90 € 

 Dessert 
 

8,50 € 

 Dessert 
 

10,90 € 

 Dessert 
 

8,90 € 

   

 


